


I. Пояснительная записка 

1. Концептуальная основа дополнительного образования школы:  

Современная образовательная среда – это условия, в которых каждый ребенок развивается 

соразмерно своим способностям, интересам и потребностям. 

В Концепции модернизации российской системы образования определены важность и 

значение системы дополнительного образования детей, способствующей развитию 

склонностей, способностей и интересов социального и профессионального самоопределения 

детей и молодежи. 

 Для системной и качественной реализации дополнительного образования в школе     

создана Образовательная программа дополнительного образования. В Программе   отражены 

цели и задачи, направленные на развитие системы дополнительного образования в школе, а 

также средства и механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. 

 Формирование целостной учебно-воспитательной системы и системы дополнительного 

образования решается через реализацию Программы развития школы и осуществляется на 

основании нормативных документов:  

     1. Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (редакция от 07.05.2013 г.) «Об   

образовании в Российской Федерации» 
2. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации) от 9 ноября 2018 г.  

№ 196  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным, общеобразовательным программам». 

     3. Постановлением от 4 июля 2014 года N 41 Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14    

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации   

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей"  
     4. Приказа Министерства образования и науки УР от 23.06.2020 г. № 699 «Целевая модель 

развития системы дополнительного образования детей в УР». 

     5. Устава школы. 

         Система дополнительного образования в школе выступает как педагогическая структура, 

которая 

- максимально приспосабливается к запросам и потребностям учащихся, 

- обеспечивает психологический комфорт для всех учащихся и личностную значимость 

учащихся, 

- дает шанс каждому открыть себя как личность, 

- предоставляет ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе, 

- налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на принципах 

реального гуманизма, 

- активно использует возможности окружающей социокультурной среды, 

- побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу, 

- обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления в жизнедеятельности 

школьного коллектива. 

       Современная система дополнительного образования детей предоставляет возможность 

обучающимся заниматься художественным и техническим творчеством, туристско-

краеведческой и эколого-биологической деятельностью, спортом и исследовательской 

работой – в соответствии со своими желаниями, интересами и потенциальными 

возможностями. 

     Дополнительное образование позволяет создавать условия для оптимального развития 

личности и наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей детей и их 

родителей, что особенно важно, поскольку не все дети обладают способностями к 

академическому учению. Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно 

усиливает вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в 

профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, полученных в 

базовом компоненте.  
         Дополнительное образование детей создано в целях реализации процесса становления, 

разностороннего развития личности в 

разнообразных развивающих     средах.     Дополнительное     образование    детей     является ра



вноправным,  взаимодополняющим  компонентом  базового  образования, удовлетворяющим 

потребности детей в самообразовании. 

2. Актуальность целевой образовательной программы.  

          В условиях динамических изменений современной жизни и стремительного обновления 

знаний возникла необходимость создания гибкой и динамичной системы всеобщего 

образования, основанной на интеграции общего (школьного) и дополнительного образования.  

     Система дополнительного образования, включающая в себя всѐ разнообразие 

направлений, обеспечивающих интересы детей всех возрастов, предоставляет большие 

возможности для сохранения и изучения педагогических традиций и, одновременно, позволяет 

внедрять самые современные методы обучения, развития и воспитания, основанные на 

гуманистических ценностях педагогики сотрудничества. Именно в системе дополнительного 

образования стал возможным действительно индивидуальный подход к ребенку, свободный от 

жесткой оценки и регламентации. Многочисленные кружки, студии, спортивные секции, 

проектная деятельность воспитывают людей, характер которых формируется под воздействием 

свободного творческого процесса. 

     Школьное дополнительное образование способствует возникновению у ребенка 

потребности в саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой 

деятельности, повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, 

педагогов, родителей. Занятость учащихся во внеурочное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению 

навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические 

навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей 

среды. Массовое участие детей в досуговых программах способствует сплочению школьного 

коллектива, укреплению традиций школы, утверждению благоприятного социально-

психологического климата в ней. 

 Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает 

вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в профессиональном 

самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, полученных в базовом компоненте. 

Дополнительное образование детей создает юному человеку условия, чтобы полноценно 

прожить пору детства. Ведь если ребенок полноценно живет, реализуя себя, решая задачи 

социально значимые, выходит даже в профессиональное поле деятельности, то у него будет 

гораздо больше возможностей достичь в зрелом возрасте больших результатов, сделать 

безошибочный выбор 

     3. Цель программы: 

 Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей 

каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески 

мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие 

нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества.  

     4. Задачи программы:  

Основными задачами дополнительного образования являются: 

 

 изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании 

детей;  

 определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов 

работы с обучающимися с учетом их возраста, особенностей социокультурного 

окружения школы;  

 формирование условий для создания единого образовательного пространства;  

 расширение видов творческой деятельности в системе дополнительного образования 

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей обучающихся 

в объединениях по интересам;  

 создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного 

образования детей большего числа обучающихся среднего и старшего возраста;  



 создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и 

культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и других 

народов;  

 обращение к личностным проблемам обучающихся, формирование их нравственных 

качеств, творческой и социальной активности.  

 

Задачи дополнительного образования по ступеням в школе можно определить следующим 

образом: 

 
     5. Принципы: 

 
Деятельность школы по дополнительному образованию детей строится на следующих 

принципах: 

 Природосообразности:  Принятие  ребенка таким, каков он есть. Природа сильнее, чем 

воспитание. Все дети талантливы, только талант у каждого свой, и его надо найти. Не бороться 

с природой ребенка,  не переделывать, а развивать то, что уже есть, выращивать то, чего пока 

нет. 

 Гуманизма:  Через систему мероприятий (дел, акций) учащиеся включаются в 

различные виды  деятельности, что обеспечивает создание ситуации успеха для каждого 

ребѐнка.  

 Демократии:  Совместная работа школы, семьи, других социальных институтов, 

учреждений культуры направлена также на обеспечение каждому ребѐнку максимально 

благоприятных условий для духовного, интеллектуального и физического развития, 

удовлетворения его творческих и образовательных потребностей 

 Творческого развития личности:  Каждое дело, занятие (создание проекта, исполнение 

песни, роли в спектакле, спортивная игра и т.д.) – творчество учащегося (или коллектива 

учащихся) и педагогов.  

 Свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности:  Свобода выбора 

объединений по интересам, неформальное общение, отсутствие жѐсткой регламентации делают 

дополнительное образование привлекательным для учащихся любого возраста 

 Дифференциации образования с учетом      реальных возможностей каждого 

обучающегося: Существующая система дополнительного образования обеспечивает 

сотрудничество учащихся разных возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных 

объединениях ребята могут проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские качества, 

умение работать в коллективе, учитывая интересы других.  

    Доступности и бесплатности дополнительного образования детей; 

 

     6. Функции дополнительного образования:  

 
 образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным программам, 

получение им новых знаний;  

 воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, 

формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких 

 

1-ая ступень (начальная 

школа)  

 

Расширение познавательных возможностей детей, диагностика 

уровня их общих и специальных способностей, создание условий 

для последующего выбора дополнительного образования, т. е. 

своеобразная «проба сил».  

 

2-ая ступень (основная 

школа)  

Формирование теоретических знаний и практических навыков, 

раскрытие творческих способностей личности в избранной области 

деятельности.  

 

3-я ступень (средняя 

школа)  

Достижение повышенного уровня знаний, умений, навыков в 

избранной области, создание условий для самореализации,  



нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к 

культуре;  

 информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации (из 

которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить);  

 коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;  

 рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизических сил ребенка;  

 профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая 

предпрофессиальную ориентацию; 

 интеграционная – создание единого образовательного пространства школы;  

 компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и 

дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый 

для ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку 

определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах творческой 

деятельности;  

 социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 

 самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых     

формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное    

саморазвитие. 

 

     7. Основные технологии и методы реализации программы:  

 
Исследовательские методы: 

 опыты: постановка, проведение и обработка результатов опытов;  

 лабораторные занятия: работа с приборами, препаратами, техническими 

устройствами;  

 эксперименты;  

 опытническая работа на участке.  

 
Метод проблемного обучения:  

 проблемное изложение материала: анализ истории научного изучения проблемы, 

выделение противоречий данной проблемы; указания на ошибки, заблуждения, 

находки, открытия;  

 эвристическая беседа: постановка проблемных вопросов;  

 объяснение основных понятий, определений, терминов;  

 создание проблемных ситуаций: постановка проблемного вопроса (задания, 

демонстрация опыта, использование наглядности);  

 самостоятельная постановка, формулировка и решение проблемы обучащимися: 

поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств;  

 самостоятельный поиск ответа учащимися на поставленную проблему;  

 поиск ответов с использованием «опор» (опорных таблиц, алгоритмов).  

 

Методы программированного обучения:  

 объяснение ключевых вопросов программы обучения, остальной материал учащиеся 

изучают самостоятельно;  

 самостоятельное изучение определенной части учебного материала:  

 а) выбор между правильным и неправильным ответом (линейное программирование);  

 б) выбор одного ответа из нескольких ответов (разветвленное программирование).  

 

Проектные и проектно-конструкторские методы обучения:  



 разработка проектов, программ;  

 построение гипотез;  

 моделирование ситуации;  

 создание новых способов решения задачи;  

 создание моделей, конструкций; конструирование игр; конструирование из бумаги;  

 создание творческих работ: литературных произведений (рассказов, повестей, 

сказок);  

 разработка сценариев спектаклей, праздников;  

 художественное конструирование;  

 создание произведений декоративно-прикладного искусства;  

 проектирование (планирование) деятельности, конкретных дел.  

Метод игры:  

 игры: дидактические, развивающие, познавательные, подвижные, народные и т. д.  

 игры на развитие внимания, памяти, глазомера, воображения 

 игра-конкурс, игра-путешествие; ролевая игра, деловая игра.  

 настольные, электротехнические, компьютерные игры, игры-конструкторы.  

 
Наглядный метод обучения:  

 наглядные материалы: картины, рисунки, плакаты, фотографии; таблицы, схемы, 

диаграммы, чертежи, графики;  

 демонстрационные материалы: модели, приборы, предметы (образцы изделий, 

геометрические фигуры, муляжи и т. д.);  

 демонстрационные опыты  

 видеоматериалы, диафильмы, диапозитивы, учебные и другие фильм  

 

     8. Основными результатами освоения Программы будут: 

 

1.   Расширение возможностей для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов учащихся, выявление одаренных детей и формирование мотивации успеха. 

2. Повышение роли дополнительного образования в деятельности лицея. 

3. Вовлечение в различные виды деятельности большего количества учащихся. 

4. Снижение роста негативных проявлений среди несовершеннолетних. 

5. Укрепление здоровья детей, формирование навыков здорового образа жизни. 

6. Обеспечение социальной защиты, поддержки и адаптации детей к жизни в обществе. 

7. Воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви 

к Родине, природе, семье. 

     9. Структура планируемых результатов  

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие основной, 

сущностный вклад каждой изучаемой программы в развитие личности обучающихся, их 

способностей. 

В структуре планируемых результатов выделяются следующие группы:  

1.   Личностные результаты освоения основной образовательной программы представлены 

в соответствии с группой личностных результатов и раскрывают и детализируют основные 

направленности этих  результатов. Оценка достижения этой группы планируемых результатов 

ведется в ходе процедур, допускающих предоставление и использование исключительно 

неперсонифицированной информации. 

2. Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

представлены в соответствии с подгруппами универсальных учебных действий,  раскрывают и 

детализируют основные направленности метапредметных результатов. 

3.   Предметные результаты освоения основной образовательной программы представлены 

в соответствии с группами результатов учебных предметов, раскрывают и детализируют их. 

 
 


